
TENUE
PROFESSIONNELLE
EN HAD

Mains et poignets
sans montre ou
bijou (bague,
alliance, bracelet).

Ongles courts, sans
vernis, faux-ongles
ou french-
manucure.

Cheveux longs
attachés.

#Unis contre la
transmission
 des infections

HAD

Prévoir une tenue de
rechange si ma
tenue est souillée.

Tenue appropriée,
réservée au travail et
changée tous les
jours.

Chaussures dédiées
au travail, lavables,
fermées,
antidérapantes.

Manches  courtes.

Je me protège, 
Je protège mes patients.

1- Je dépose les habits retirés dans un sac plastique.

    Je me douche si possible dans l’HAD.
    J’évacue ma tenue dans le circuit du linge sale.  

Pour tout soin à risque de projection (change,
toilette…), je porte un tablier ou  une surblouse
imperméable UU.  

A la fin de mon travail :

Au début de  mon travail :

Novembre 2024

2- Je les lave à 60°C pendant 30 minutes minimum si possible, 
    à part du linge de la famille.

Si entretien de ma tenue au domicile :

Le linge fragile est lavé à 40°C, sur un cycle long et je le repasse
obligatoirement.


